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E’ proprio un’altra Elba quella che scopri-

rete con Valèrie Pizzera, che vi guiderà sui 

sentieri nel cuore delle colline a ridosso 

delle belle spiagge, nei musei o in visita 

alle fortezze sparse su tutta l’isola. Impa-

rerete a vedere i particolari, i luoghi della 

storia, non solo quella ufficiale e gloriosa, 

ma quella degli “umili”, dove scorreva la 

vita  degli antichi abitanti, fra miniere di 

ferro e cave di granito, fra muretti a secco, 

mulini, stalle e magazzini. Imparerete a 

distinguere il profumo dell’elicriso o della 

lavanda selvatica, a riconoscere le erbe 

e magari ad adoperarle in cucina, per le 

creme di bellezza o per … pozioni magiche. 

Perché qualcosa di magico c’è sempre nel 

racconto di Valèrie che sembra uscita da 

una fiaba, bella come una “fatina” e allegra 

come un folletto.  Esuberante, simpatica, 

coinvolgente, attaccata allo scoglio dove è 

cresciuta, nonostante la sua doppia anima 

francese e spagnola, e le sue molteplici 

esperienze professionali fuori dall’Isola. 

Un’escursione con lei non è mai banale o 

scontata: il trekking sarà condito di rac-

conti e leggende, da performance musicali 

o artistiche,  da merende e degustazioni 

con  prodotti a km 0. Vi si aprirà un modo 

di paesaggi, saperi, sapori, bellezza, 

natura, cultura. Una sorta di teatro all’aria 

aperta  dove sarete spettatori viaggiatori, 

curiosi lettori, recuperando quella “parte 

bambina” divertita  e meravigliata per ogni 

nuova scoperta.

Valèrie fa parte di quella schiera di appas-

sionati “cantastorie” 4.0 che raccontano 

con l’anima quello che vanno scoprendo, 

a partire dalle storie dei mille personaggi 

che hanno abitato l’Elba, da Victor Hugo al 

Mago Chiò, da Napoleone a De Chirico, da 

Cosimo De Medici a Telemaco Signorini, 

tanto per citarne qulìalcuno in ordine 

sparso, ma sarebbero migliaia a nominarli 

tutti.  Con le sue escursioni vedrete con 

occhi nuovi la  vetta di granito del Monte 

Capanne o le morbide spiagge dai mille 

colori dovuti alle ricchezza geologica dell’I-

sola.  Si popoleranno con la fantasia ma a 

volte con veri attori, le torri rinascimentali 

o le ville romane e tornerete dal viaggio 

più ricchi di emozioni e di conoscenze. 

Una esperienza che non dimenticherete. 

ANOTHER ELBA 

WITH VALERIE PIZZERA 

Valèrie Pizzera will lead you to discover 

that other Elba, the one of the pa-

thways in the heart of the island, close 

to the beautiful beaches, the museu-

ms, the churches or the castles. You 

will learn to see the details, the places 

of history, not only the official one, but 

that of the ‘humble’ people, where the 

ancient inhabitants used to live and 

spend their time, between iron mines 

and granite quarries, between dry sto-

Another Elba  
con Valérie Pizzera
-
Patrizia Lupi

ne walls, mills, stables and other rural 

buildings. While walking, you will learn 

to recognize herbs and maybe use 

them in the kitchen, as beauty creams 

or for… magic potions. Because there is 

always something magical in Valèrie’s 

story that seems to come out of a fairy 

tale, beautiful like a ‘fairy godmother’ 

and as cheerful as a leprechaun. She 

is exuberant, friendly, engaging, fond 

of the rock where she grew up despite 

her double French and Spanish soul 

and her various professional expe-

riences off the island. A trip with her 

is never boring nor taken for granted: 

there will be moments dedicated to 

the theatre, music, art or to food and 

wine traditions with tastings of local 

products. The beautiful landscapes 

of Elba, the tiny villages, the Roman 

villas, the Etruscan settlements will be 

populated by characters, sometimes 

imaginary, sometimes with real actors 

and you will go home from your trip 

richer in emotions and in knowledge. 

An unforgettable experience. 
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